
     JADŁOSPIS 

PSP nr 15 
od 13.01.2025 r. 

do 24.01.2025 r. 

 

13-01-2025 poniedziałek 

Krupnik z ziemniakami, łazanki z białej kapusty z kiełbasą śląską,  kompot wieloowocowy. 

 

14-01-2025 wtorek 

Kotleciki drobiowe z serem mozzarella, ziemniaki, sałata lodowa z papryką i koperkiem, kompot 

wieloowocowy. 

15-01-2025 środa 

Zupa ogórkowa z ziemniakami, fasolka po bretońsku, chleb, kompot wieloowocowy. 

 

16-01-2025 czwartek 

Pieczeń wieprzowa w sosie, ziemniaki, kapusta czerwona gotowana, kompot wieloowocowy. 

 

17-01-2025 piątek 

Zupa jarzynowa z ziemniakami, naleśniki z jabłkami smażone na maśle z cukrem pudrem, kompot 

z czarnej porzeczki. 

 

20-01-2025 poniedziałek 

Barszcz czerwony z ziemniakami, makaron z serem i masłem na słodko, kompot wieloowocowy. 

 

21-01-2025 wtorek 

Kotlet mielony, buraczki czerwone, ziemniaki, kompot wieloowocowy. 

22-01-2025 środa 

Rosół z lanym ciastem, gołąbki z sosem pomidorowym, ziemniaki, kompot wieloowocowy. 

 

23-01-2025 czwartek 

Gyros drobiowy z sosem musztardowym, makaron świderki, surówka z sałaty lodowej                        

z kukurydzą, kompot wieloowocowy. 

 

24-01-2025 piątek 

Zupa pomidorowa z ryżem, filet z miruny w panierce, 

ziemniaki, surówka z kapusty kiszonej z marchewką, 

kompot z czarnej porzeczki. 
 
Wykaz składników poszczególnych potraw z uwzględnieniem 

składników, które mogą wywołać alergię,  

dostępny u intendenta. 

Z przyczyn niezależnych jadłospis może ulec zmianom. 


