
     JADŁOSPIS 

     PSP nr 15 

od 03.11.2025 r.  

do 14.11.2025 r. 

 

 

 

03-11-2025 poniedziałek 

Barszcz czerwony, makaron z serem, masłem na słodko, kompot wieloowocowy. 

 

04-11-2025 wtorek 

Kasza z gulaszem, buraczki czerwone , kompot z czarnej porzeczki. 

05-11-2025 środa 

Kurczak z brokułem w sosie śmietanowym, makaron rurki penette, kompot jabłkowy.  

 

06-11-2025 czwartek 

Rosół z lanym ciastem, bigos z mięsem i kiełbasą, ziemniaki,  kompot z czarnej porzeczki. 

  07-11-2025 piątek 

Krupnik z ziemniakami, kotlety mielone z jaj, surówka z pora z majonezem, ziemniaki, kompot               

z czarnej porzeczki. 

 

12-11-2025 środa 

Zupa krem z brokułem i groszkiem z grzankami, spaghetti w sosie bolognese,  makaron świderki, 

kompot wieloowocowy. 

 

13-11-2025 czwartek 

Pieczeń w sosie, kluski śląskie, kapusta czerwona gotowana, kompot z czarnej porzeczki. 

 14-11-2025 piątek 

Zupa pomidorowa z makaronem, filet z miruny  z pieca w panierce, ziemniaki, surówka z kapusty 

kiszonej z marchewką, kompot wieloowocowy.  

 

 
 

 

Wykaz składników poszczególnych potraw  

z uwzględnieniem składników, które mogą wywołać alergię,  

dostępny u intendenta. 

Z przyczyn niezależnych jadłospis może ulec zmianom. 


