
     JADŁOSPIS 

     PSP nr 15 

od 01.12.2025 r.  

do 12.12.2025 r. 

 

01-12-2025 poniedziałek 

Barszcz czerwony, makaron z serem i masłem na słodko, kompot wieloowocowy. 

 

02-12-2025 wtorek 

Kotlet mielony, ziemniaki, buraczki czerwone,  kompot z czarnej porzeczki. 

03-12-2025 środa 

Zupa fasolowa z ziemniakami, pyzy z mięsem, surówka z włoskiej kapusty z marchewką i porem, 

kompot jabłkowy.  

 

04-12-2025 czwartek 

Kotleciki drobiowe siekane z serem mozzarella, ziemniaki, surówka z sałaty lodowej z kukurydzą                  

i koperkiem,  kompot z czarnej porzeczki. 

  05-12-2025 piątek 

Rosół z lanym ciastem, pierogi ruskie z masłem, jogurt naturalny,  kompot z czarnej porzeczki. 

 

08-12-2025 poniedziałek 

SUCHY PROWIANT – bułka z masłem wędliną, serem żółtym, kompot wieloowocowy, mikołajkowa 

niespodzianka. 

 

09-12-2025 wtorek 

Kotlet schabowy, ziemniaki, marchewka z groszkiem,  kompot z czarnej porzeczki. 

10-12-2025 środa 

Krupnik z ziemniakami, kurczak z brokułami w sosie, makaron rurki, kompot jabłkowy.  

 

11-12-2025 czwartek 

Kasza z gulaszem, surówka z białej kapusty z koperkiem,  kompot z czarnej porzeczki. 

  12-12-2025 piątek 

Zupa ryżowa z jarzynami, łosoś z pieca, ziemniaki, 

warzywa na parze,  kompot z czarnej porzeczki. 

 
 

 

Wykaz składników poszczególnych potraw  

z uwzględnieniem składników, które mogą wywołać alergię,  

dostępny u intendenta. 

Z przyczyn niezależnych jadłospis może ulec zmianom. 


