Plan zajec¢ dnia

Godzina Poniedziatek Wrtorek Sroda Crwartek Pigtek

0630 # 06:30- 07:30 # 06:30 - 07:30 # 06:30-07:30 # 06:30-07:30 # 06:30- 07:30
Przyjmowanie dzieci do swietlicy. | Przyimowanie dzieci do Swistlicy. | Przyimowanie dzieci do swietlicy. | Przyimowanie dzieci do swistlicy. | Przyimowanie dzied do $wistlicy.
ciche zabawy zgodne z Ciche zabawy zgodne z Ciche zabawy zgodne z Ciche zabawy zgodne z Ciche zabawy zgodne z
zainteresowaniami. zZainteresowaniami. zainteresowaniami. zainteresowaniami. zainteresowaniami.

07:00 & 07:30 - 08:00 # 07:30 - 08:00 & 07:30 - 08:00 & 07:30 - 08:00 # 07:30-08:00
Poranna rozgrzewka. Zabawy Poranna rozgrzewka. Zabawy Poranna rozgrzewka. Zabawy Poranna rozgrzewka. Zabawy Poranna rozgrzewka. Zabawy
ruchowe przy muzyce. ruchowe przy muzyce. ruchowe przy muzyce. ruchowe przy muzyce. ruchowe przy muzyce.

03:00
# 08:00-11:30 # 08:00-11:30 & 08:00-11:30 # 08:00-11:30 # 08:00-11:30

09:00
Zabawy indywidualne. Gry Zabawy indywidualne. Gry Zabawy indywidualne. Gry Zabawy indywidualne. Gry Zabawy indywidualne. Gry
planszowe, kolorowanki planszowe, kolorowanki planszowe, kolorowanki planszowe, kolorowanki planszowe, kolorowanki
tematyczne. tematyczne, tematyczne. tematyczne. tematyczne.

10:00

11:00
# 11:30-13:00 # 11:30-13:00 # 11:30-13:00 # 11:30-13:00 # 11:30- 13:00

12:00 Zzjedia relaksacyjno-odpragajace. | Zajecia relaksacyino-odpraiajace. | Zajeda relaksacyino-odpragajgce. | Zajedia relaksacyino-odprazajgce. | Zajeda relaksacyjno-odpredaiace.

. Obiad. Czytanie basni i opowiesci. | Obiad. Czytanie basni | opowiesci. | Obiad. Czytanie basni i opowiesci. | Obiad. Czytanie basni i opowiesd. | Obiad. Czytanie basni i opowiesd.

¥ 13:00 - 14:00 & 13:00 - 14:00 ¥ 13:00 - 14:00 ¥ 13:00 - 14:00 L 13:00 - 14:00

13:00 Odrabizanie zadarn domowych. Odrabiznie zadan domowych. Odrabianie zadan domowych. Odrabianie zadan domowych. Odrabianie zadan domowych.
Zajedia planowane: plastyczne, Zzjecia planowane: plastyczne, Zajeda planowane: plastyczne, Zajedia planowanes: plastyczne, Zajedia planowanes: plastyczne,
muzyczne, dydaktyczne, ruchowe. | muzyczne, dydaktyczne, ruchowe. | muzyczne, dydaktyczne, ruchowe. | muzyczne, dydaktyczne, ruchowe. | muzyczne, dydakbyczne, ruchowe.
¥ 14:00 - 15:30 & 14:00- 15:30 ¥ 14:00 - 15:30 & 14:00 - 15:30 # 14:00 - 15:30

14:00 Zahawy ruchowe na sali Zabawy ruchowe na sali Zabawy ruchowe na sali Zabawy ruchowe na sali Zabawy ruchowe na sali
gimnastyczne] lub na placu gimnastyczne] lub na placu gimnastycznej lub na placu gimnastycznej lub na placu gimnastyczne]j lub na placu
zabaw. Projekcia filmow zabaw. Projekcia filmow zabaw. Prajekcia filmdw zabaw. Projekcia filmdw zabaw. Projekcja filmdw
animowanych lub kreskdwek, animowanych lub kreskdwek. animowanych lub kreskdwek. animowanych lub kreskdwek. animowanych lub kreskdwek.

15:00 Rozchodzenie sis dziec do Rozchodzenie sie dzied do Rozchodzenie sie dzisd do Rozchodzenie sie dzisd do Rozchodzanie sie dzied do

domaw.

domaw.

domow.

domow.

domow.
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