
DEKADÓWKA PSP nr 15 

od 29.11.2021r. do 

10.12.2021r. 

 

 
29-11-2021 poniedziałek 

Żurek z jajkiem i kiełbasą śląską, chleb, kompot 

wieloowocowy.  

 

30-11-2021 wtorek 

Kasza z gulaszem, buraczki czerwone,  kompot z czarnej porzeczki. 

 

01-12-2021 środa 

Potrawka z kurczaka z jarzynami w sosie chińskim, ryż, kompot śliwkowy. 

 

02-12-2021 czwartek 

Nugetsy drobiowe, ziemniaki, mizeria ze śmietaną, kompot z czarnej porzeczki. 

 

03-12-2021 piątek 

Makaron z serem i masłem na słodko, kompot wieloowocowy. 

 

06-06-2021 poniedziałek 

Zupa ogórkowa z wkładką, chleb, kompot wieloowocowy z aronią.  

 

07-12-2021 wtorek 

Pieczeń z indyka, kapusta czerwona gotowana, ziemniaki,  kompot z czarnej porzeczki. 

 

08-12-2021 środa 

Spaghetti w sosie napoli, makaron świderki, kompot wieloowocowy z czarną porzeczką. 

 

09-12-2021 czwartek 

Kotlet schabowy, marchewka z groszkiem zasmażana, ziemniaki,  kompot z czarnej porzeczki. 

 

10-12-2021 piątek 

Filet z dorsza w panierce, ziemniaki, surówka z białej kapusty z koperkiem, kompot 

wieloowocowy z wiśnią. 

 
 

 

Wykaz składników poszczególnych potraw                                                   

z uwzględnieniem składników, które mogą 

wywołać alergię, dostępny u intendenta. 

 

Z przyczyn niezależnych jadłospis może ulec 

zmianom. 

 

 


